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8.30-9.00 Erkezés

9.00 -9.10 Megnyito, bevezeté gondolatok — Csak Janos

9.15 - 11.20 1. Plenaris szekcio — Csalad és varos

Szekcioelndk: Monda Eszter

9.15-9.35 Bartus Tamas
Iskolazottsag és gyerekvallalas: a "lefele" hazasodas szerepe
9.35-9.45 Korreferal: Radé Marta
9.50 - 10.10 Szmodis Jend
A csaladfogalom allandé és valtozo elemeinek evolucios és
kulturalis meghatarozottsagai
10.10-10.20 Korreferal: Abraham Zoltan
10.25-10.45 Alfoldi Gyorgy
Urbanisztika / Tarsadalom / Jovoképesség
10.45 - 10.55 Korreferal: Ongjerth Richard
11.00-11.20 VITA, kérdések, valaszok

11.20 - 11.40 Kavésziinet

11.45 - 13.30 Il. Plenaris szekcio - Ember és technoldgia

Szekcidelnok: Szepesi Balazs

11.45-12.05 Perczel Forintos Doéra
Fékuszban a mindfulness
12.05-12.15 Korreferal: Sass Judit
12.20-12.40 Ivan Kristof
Az informdcids technolégia kihivasai és lehetdségei a kovetkezd
12.45-12.55 Korreferal: Monda Eszter
13.00-13.15 VITA, kérdések, valaszok
13.15 Osszegzés, zaré gondolatok — Szanté Zoltan Oszkar
13.30 Szendvics ebéd
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ABSZTRAKTFUZET

9.15 Bartus Tamaés
Iskolazottsag és gyerekvallalas: a “lefele” hazasodas szerepe

Korreferal: Radé Marta

A nemzetk6zi demografiai szakirodalom részben a fels6oktatas expanzidjanak tulajdonitja
a gyerekvallalas csokkenését és tartdsan alacsony szintjét. Az el6adas els6 részében - a KSH
NKI Eletiink fordulépontjai adatbazis elemzésével - azt vizsgalom, milyen mértékben
érvényesll ez a hatds Magyarorszagon. Amellett érvelek, hogy a fels6oktatasi expanzid a
hazassagi heterogamidn keresztiil fejti ki hatasat: a diplomas nék egyre kisebb eséllyel
tudnak diplomas férfiakkal hazasodni, a “lefele hazasodds” pedig csokkenti a
gyerekvallalasi kedvet. Az el6adas masodik részében azt vizsgadlom, képes lehet-e a magyar
csaladpolitika tompitani

a hazassagi hipogamia negativ hatasat.
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9.50 Szmodis Jend

A csaladfogalom allandé és valtozo elemeinek evolicios és kulturalis
meghatarozottsagai

Korreferdl: Abraham Zoltéan

Az el6adas eldljaroban roviden attekinti az emberi utédnevelés sajatossagait, utal a nemek
kozotti kooperacié tényezdjének fontossagara és evoliciés meghatarozottsagaira. Elemzi
a monogadm és a poligdm tendencidk evolucios alapjait és kulturdlis Osszefliggéseit. A
hazassdg és a csalad intézményének jogi szabalyozdsa kapcsdn érinti a tavol-keleti
tradicionalis kulturak, a sumer csaladjog, az antik gorog és romai elgondolasok, a zsid6 és
a keresztény felfogas megkdozelitési modjait. Szamba veszi azokata fébb tényezodket, igy
kiléonésen a posztmodern dekonstruktivista filozofiak hatasait, amelyek kihivast
jelentenek a hazassag és a csaldd hagyomanyos fogalma szamara. Az el6adas végiil roviden

kitér a csalad- és
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10.25 Alfsldi Gysrgy
Urbanisztika / Tarsadalom / Joviképesség

Korreferal: Ongjerth Richard

A kutatas nagyon izgalmas aspektusbol vizsgalja a jovot. A jovordl eddig almodtunk, a
jovordl irok/filmesek alkottak képeket/vilagokat, a jovot kutatjuk, s6t még tervezziik is, de

arra kevés kutatas vallalkozott, hogy a jovdre valo képességlinkrdl gondolkozzon.

Urbanisztikai szempontbdl is érdekes a kérdés, hiszen mi varostervezék/varosfejleszték
mondhatni hivatalbdl foglalkozunk a jové telepiiléseivel. A kiillonb6z6 idészakaszokat
atfogé vizsgalataink alapjan, rovid, kozép és hosszutavu prognédzisokat vetiink papirra.
Egy generacioval el6ttiink jaro kollégak, akar a tanszéken is, egész varosrészek/térségek
jovojét rajzoltak meg, valdsitottak meg és ma mar lathatd, hogy az élet nem biztos, hogy
abba az irdnyba ment amerre akkor gondoltik. A “blueprint” tervezés utdn ma mar
kilonféle IT eszk6zok tAmogatasaval rendezziik a koriilottiink él6k tereit/térségeit és az
urbanisztikai diszciplina kiilonféle szakembereivel és a dontéshozatali mezdk kiilonféle
aktoraival dolgozunk egyiitt. De a kérdés ugyanigy meg van benniink, hogy terveink
szerint halad-e a majd az orszag, vagy egyaltalan sikeriil-e “j6” iranyba befolyasolni a
jovOonket, hogy az orszag a jovéképesség felé halad-e? A jové milyen lehetéségeket

tartogat/tartogathat orszagunk kiilonféle térségeinek és az ott él6knek?

A varosfejlédés olyan nyilt és nagyon komplex folyamat, amelynek valtozasait rengeteg
makro és mikro tényezd befolyasolja. Ebben az el6adasban csak az egyes tényez6k kozotti
kolcsonhatasok meglétére szeretném a figyelmet rairanyitani annak érdekében, hogy a
jovorél valé gondolkozdshoz nyerjiink gondolati teret. Magyarorszag telepiilései
jovOképességének vizsgalatahoz érdemes/sziikséges a kontinentalis, regiondlis szintre
ratekinteni. Az egyre Osszekapaszkodobb vildg halézatai komoly hatassal vannak
térségeinkre/telepiiléseinkre (makrohatasok). De vdarosaink belsé valtozasait az
urbanizacios tényezdkkel (motorjaival) - foldrajzi / tarsadalmi / gazdasagi / fizikai - lehet

leirni, melyek egymassal kélcsonhatasban alakitjak a teleptilési szoveteket.

A hagyomanyos urbanisztikai tervezés, beleértve még az ITS-eket is, a mult/jelen/kozel
jovo osszefliggéseinek tendencidit tekintve készit progndézisokat és megvaldsitasra

alkalmas dokumentumokat. Ugyanakkor a jovoképesség id6horizontja ezen tulmutat, az
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urbanisztikai rendszerek nyitottsagara is figyelemmel, ezért mas eszk6zok beemelése
szlikséges. A kutatads egyik el6z6 workshopjan mar Monda Eszter bemutatta ezeket -
jovo(k) tudomanyos kutatas (futures studies) - ezért én majd csak a megindult

urbanisztikai alkalmazasrol szeretnék beszélni.

A jovd varosi tendenciarol valo gondolkodas négy napjainkban haté iranyzatat ismertetem
(Sustainable City / Slow City / Smart City / Resilient City). Ezek a megkdzelitések nem
egyidében jottek 1étre, ezért mas és mas a fokuszuk. A gondolkodasok szoros kapcsolatban
vannak létrejottik (“trendi”) dominans fogalmaival: a klimavaltozassal, az
energiahelyzettel, a gyorsulé varosi koncentracioval, a globalizaciéval, az IoT mindent
elsopré megjelenésével, a varhaté/nem varhat6 kiilonféle kataszrofakkal. Mindegyik
gondolatkdr mogott komoly jovoképek, jovot érintd vizidk vannak a Fold jovoképességével
kapcsolatban, a komplex varosi szovetre valé hatasukkal kapcsolatban fogalmaznak
célokat/stratégidkat/eszkozoket. A jové szempontjabdl - jovétudomanyos szempontbol -
érdemes vizsgalni, hogy milyen eszkdzoket hasznalnak, a megel6z6 workshopokon mar

haszndlt - aktiv, proaktiv, reaktiv - kategéridk kozé is belehelyezve.

Varosi léptékben szeretném értékelni ezeket az elveket, nagyobb léptékben szétfeszitené

az el6adas kereteit, kiilfoldi példakra is tamaszkodva és felhasznalva a BME Urbanisztika

.7 n

beemelését az urbanisztika targykorébe.
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11.45 Perczel-Forintos Déra
Fokuszban a mindfulness

Korreferal: Sass Judit

A tudatos jelenlét (mindfulness) azt jelenti, hogy tudatos figyelmet forditunk mindarra, ami
az adott pillanatban a testiinkben, elménkben és a kiils6 kornyezetiinkben éppen torténik.
Célja az, hogy minél teljesebb valénkkal legyiink jelen a pillanatban. Az élmények éber,
itélkezés, elutasitas és reakci6-mentes, nyitott megélésének mddja ez, ami szamtalan
pozitiv testi és lelki hatassal bir: cs6kkenti a stresszt, er6siti az immunrendszert, csokkenti
illetve kezelhet6vé teszi a fajdalmat, csokkenti a depresszié és a szorongasos problémak
kialakuldsanak és kitjuldsanak veszélyét, javitja a figyelmet és memoriat. Akik gyakrabban
élik meg a tudatos jelenlétet elégedettebbek az életiikkel, magasabb az 6nbecsiilésiik,

valamint sokkal elfogadébbak énmagukkal és masokkal szemben.

A tudatos jelenlét alapu stressz-csokkentés térhoditasa és rendkiviili népszertisége a 21.
szazadi embernek arra a mély belsé igényére utal, hogy a posztmodern kor kihivasai
kozepette egyensulyban tudjon maradni. A technikai civilizaci6 robbanasszer(
fejlddésének id6szakaban mar nem az informacié megszerzése jelent kihivast, hanem
sokkal inkabb a kivalasztasa. Az elhizas (az Un. ,globesity”) jarvanyszer terjedése szintén
arra utal, hogy nem a taplalék felkutatasa jelenti a kihivast, hanem az, hogyan ne fogyasszon
a személy. Ugy tiinik, hogy a posztmodern koérnyezethez valé eredményes
alkalmazkodashoz 1j készségekre van szlikség: arra, hogy jelen legylink életiink
pillanataiban, tudatositsuk az igényeinket és ezzel Osszhangban képesek legylink
onkontrollt gyakorolni. Tehat a legmagasabb szinti human miikodés készségek jelentik a

jovo zalogat.

Az el6adasban a tudatos jelenlét jelent6ségét probaljuk meg bemutatni korunk embere

szamara.
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12.20 Ivan Kristof

Az informacios technolégia kihivasai és lehetdségei a kovetkezd
évtizedben

Korreferdal: Monda Eszter

Néhany évtizeddel ezel6tti élvonalbeli kutatasi teriiletek ma mar a hétkéznapjaink részévé
valtak és valnak. Igy, attekintve a jelenlegi kutatasi teriileteket (pl. EU flagship programokat
- kvantum technoldgidk, mesterséges intelligencia) sok esetben el6rejelezhetd, hogy
milyen technoldgidk, milyen szolgaltatdsok fognak megjelenni a vildgban az informaciés
technologia és kapcsolt teriiletein. Ezek a technoldgiai 1épcsék 6riasi kihivas elé allitjak

hazankat is.

A kozoktatasi, fels6oktatasi és kutatasi teriiletek milyen kihivasok elé néznek mar most?

Hogyan lehet erre j6l felkésziilni?
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